MANDAMIENTOS D
LA IGLESIA

3. «Recibir el sacramento de la Eucaristia al
menos por Pascua»

El tercer mandamiento, garantiza un minimo en la

recepcion del Cuerpo y la Sangre del Senor en

Y 1 conexion con el fiempo de Pascua, origen vy
- centro de la liturgia cristiana.

El precepto de comulgar por Pascua fue instituido

desde el ano de 1215 en el Concilio de Letran.

La Iglesia quiere que comulguemos en la pascuad



e f MANDAMIENTOS DE
y "~ LAIGLESIA CATOLICA _

1. La Eucaristia debe recibirse siempre en estado
de gracia. Por ello si existiera pecado mortal, hay
obligacion de acercarse antes a la confesidn. En
condiciones normales no basta la conftricidn
perfecta ni la absolu-cidn colectiva.

2. A recibir el cuerpo de Cristo en pascua obliga
desde que se hizo la primera comunion. Debe
hacerse en uno de los 50 dias de pascua. Desde el
domingo de resurreccion hasta el dia de
Pentecostés.

3. Debe recibirse siempre el sacramento de la
Eucaristia después de haber guardado el ayuno
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4. La comuniédn se debe recibir preferentemente
durante la misa, ya que asi se prepara mejor €l
espiritu, se crean las disposiciones mdads
convenientes para aprovechar infensamente esa
gracia.

- 5. Igual gue se hablaba de la confesion frecuente,

se puede decir que aunque la Iglesia sélo pide,
comulgar en la pascua de resurreccion, sin em-
bargo es muy re-comendable la comunién
frecuente como un medio seguro para crecer en



