
LOS FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO 
1832 CIC Los frutos del Espíritu son perfecciones que forma en nosotros el Espíritu Santo 
como primicias de la gloria eterna. La tradición de la Iglesia enumera doce: “ Amor 
(caridad), Gozo, Paz, Paciencia, Longanimidad, Bondad, Benignidad(amabilidad), 
Mansedumbre, Fe (fidelidad), Modestia, Continencia, Castidad” 



FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO 

AMOR(Caridad):  Es la actitud de amar a Dios y al prójimo, ver a 
Cristo en los demás.  

GOZO: Es la alegría que nace del amor divino y el bien de nuestro 
prójimo. 

PAZ: Tranquilidad de ánimo que perfecciona el gozo espiritual. 



FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO 

PACIENCIA: Sufrimiento sin inquietud ante las dificultades. 

LONGANIMIDAD: Es la firme esperanza y completa 
seguridad en las promesas de Dios. 

BONDAD: Es el Afecto que se tiene en beneficiar al prójimo. 



FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO 

BENIGNIDAD: Ser suave y misericordioso, escuchar a los 
demás.  

MANSEDUMBRE: Refrenar la ira y tener dulzura en el trato 
y forma de actuar. 

FE(fidelidad): Es ser fiel a Dios, a la familia y a la iglesia. 



FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO 

MODESTIA: Nuestros talentos son regalo de Dios y los ponemos 
al servicio de los demás. 

CONTINENCIA: Modera los deleites de los sentidos, es la 
fuerza interior para controlar las pasiones desordenadas. 

CASTIDAD: La castidad es la victoria conseguida sobre la carne 
y que hace del cristiano templo vivo del Espíritu Santo. 


